Bundesverband der
Mutterzentrene.V.

Mutterzentren sind nachhaltig gut.
Mit kleinen Schritten zu groB3er Wirkung!

Online Fachtag 2024 der MUtterzentren

Sicher habt ihr schon von den 17 Nachhaltigkeitszielen gehért, die die Vereinten Nationen 2015
beschlossen haben. Sie sollen helfen, dass sich das Leben weltweit sozial, wirtschaftlich und
Okologisch fir alle verbessert. Was haben diese Ziele mit uns und den Mutterzentren zu tun? Was
machen wir schon und wo gibt es noch Luft nach oben? Das erfahrt ihr auf unserem digitalen
Fachtag von dem engagierten Zukunftsgestalter Frank Braun. Sein Motto: ,,FAIR&nderung fangt bei
mir selbst an. Mit Kopf, Herz und Hand*.

Im Anschluss an den Vortrag und die Diskussion, steigen wir in drei Workshops tiefer in die
Themen ein.

Programm Freitag, den 26.04.2024

09.15 - 09.30 Uhr Come together - Smalltalk und Technik-Check
Lust zum Reden? Oder wollt inr noch einmal die Technik checken?
Kommt vorbei.

09.30 - 09.45 Uhr Willkommen zum Fachtag
BegriBung

09.45 - 10.45 Uhr 17 Schritte zu einem besseren Leben
Impulsvortrag und Diskussion mit Frank Braun

10.45 - 11.00 Uhr Kaffeepause

11.00 - 12.30 Uhr Workshops

Nachhaltige Arbeit: Wie kbnnen wir 6kologische und soziale Nachhaltigkeit in
unseren Arbeitsalltag integrieren?
Referent: Frank Braun

Nachhaltiger Konsum: Wie kénnen wir global verantwortungsbewussten Konsum in
unserem Alltag und in Mitterzentren umsetzen? Wie kénnen wir mithilfe des
Handabdrucks von German Watch noch wirksamer handeln?

Referentin: Yana Laber

Nachhaltige Bildung: Wie kénnen wir lebenslanges Lernen in Matterzentren unterstit-
zen? Wann entfalten und entwickeln Menschen, aber auch Communities am besten
ihr Potenzial? Und kann uns Klnstliche Intelligenz dabei unterstiitzen?

Referentin: Barbara Hilgert

12.30 - 13.00 Uhr Zusammenfassung der Ergebnisse

Gefordert vom:

* Bundesministerium
7R | fir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend Wir LEbenO



